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OD REDAKCJI

Do wakacji pozostato nam jeszcze... 270 dni. Ale glowa do gory! Przeciez nadal sq w nas
klimatyczne wspomnienia sprzed miesiqca, ktdre dodadzq sit i cierpliwosci.

Tegoroczne wydanie "Rézanej 5" przeniesie Was ponownie na piaszczyste plaze, zaglowki oraz
gorskie szlaki. Przypomnicie sobie réwniez, jak fascynujgco mozna spedzic ten letni czas w miescie.
Wszystkie pisemne relacje okraszylismy niesamowitymi zdjeciami z wyjozddw. Dla Was zdradzamy
takze kilka propozycji ciekawych miejsc w okolicy oraz rodzinnych aktywnosci, ktore pomogq w
zwalczaniu nudy w trakcie roku szkolnego. Waszej uwadze szczegOlnie polecamy wywiad z ks.
Andrzejem Krdlem - legendq Saltromu, doSwiadczonym zeglarzem i przede wszystkim
salezjaninem z powotania!

Nadchodzi nowe - w Saltromie tez zaszty pewne zmiany. Na tamach naszej gazetki przeczytacie,
dlaczego moze to by¢ proces trudny, ale jednoczesdnie wartosciowy. Nie zmienia sie natomiast cel
naszej pracy: tworzyC piekne wspomnienia i wywotywac uSmiech na twarzach naszych
podopiecznych. W realizacji zadania towarzyszg nam zawsze stowa ks. Bosko: "wszystko z mitosci,
nic na site”!

Dobrej lektury!

Joanna Urbanczyk

SPIS TRESCI

3 OD REDAKCJI 13 IDZIE NOWE

4 "WSZYSTKO Z MILOSCI, NIC 14 KOGO SPOTKASZ W
NA SIE" SALTROMIE?

5 SALEZJANSKIE LATO 2022 W 15 WAKACJE Z SALOSEM 2022 -
LICZBACH SZCZAWA

6 KOLOBRZESKIE PRZYGODY 16 WAKACJE Z SALOSEM 2022 -
MLODZIEZY SKAWA

7 "PIERWSZY RAZ WIDZIALEM 17 GOTOWE DO ZAKTUALIZOWANIA
MORZE" - DZIECI W
KOLOBRZEGU"

) 18 DOKAD W KRAKOWIE?

8 POLKOLONIA OKIEM
SALEZJANINA 19 KRZYZOWKA Z NAGRODAMI

9 NASI BRACIA Z UKRAINY 20 OFERTA SALTROMU NA ROK
MOWIA O MAZURACH 2022/2023

10 "ZAGLE UCZA POKORY" - 21 DOM, PARAFIA, SZKOtA, BOISKO
WYWIAD Z KS. ANDRZEJEM
KROLEM

22 OGRZANI WAKACYJNYM
12 DESZCZ NAM NIESTRASZNY SLONCEM CZEKAMY NA

KOLEJNE SALEZJANSKIE LATO

www.saltrom.pl




~
~d

Czyncie
Wszystko z

nic na site

. Franciszel Sakery

"WSZYSTKO Z MItOSCI, NIC NA SILE"

Szesc¢ krotkich stow, a jakze trafnych w odniesieniu
do wielu aspektéw ludzkiego zycia. W petni byt o tym
przekonany Swiety z Turynu, ks. Jan Bosko. Pewnie
diatego cate swoje zycie potrafit stuzyé Bogu i
drugiemu cziowiekowi. Zainspirowany stowami $w.
Franciszka Salezego — umieszczonymi w tytule —
poswiecat czas, uczyt jok dobrze zy¢ i by¢ do tego
radosnym.

Powyzsze stowa tytutu inspirujq takze dzisiaj, bo to
co w cztowieku niezmienne to pragnienie mitosci i
zycie w wolnosci. Te tematyke podejmuje w
tegorocznej wigzance ks. Generat Angel Ferndndez
Artime SDB. Jest to doskonata okazja do rozpoznania
sie i odnalezieniac w duchowosci Sw. Franciszka
Salezego, a takze docenienia wyjgtkowych cech
salezjanskiego ducha ks. Bosko.

Stowa te dla nas salezjgndw i catej nasze
duchowej salezjanskiej rodziny stajq sie wyzwaniem
na drodze towarzyszenia dzieciom, chtopcom i
dziewczynom. Szczegdlnie mowa o tych, ktérzy mato
luo w ogdle nie znajg Boga lecz w sercu swym
odczuwajq gtod, ktory tylko On moze zaspokoic.

Szerokie pole dziotania w tym zakresie, ale i
motywacji dajq stowa komentarza Przetozonego
Generalnego do tegorocznej wigzanki: To jest
naprawde bardzo ,salezjanskie” czu€ i wierzyC, ze
kazdy cztowiek potrzebuje «przyjociela duszy», u
ktbrego znaojdzie rade, pomoc, kierownictwo i
przyjozi’.

Z tq myslq i takim wiasnie pragnieniem w sercu,
kazdego dnia w naszym salezjanskim domu przy
R6zanej 5 czekamy na miodszych i starszych, by
wspdlnie razem uczy¢ sie zycia, wzrasta¢ w mitosci i
cieszy€ sie darem drugiego cziowieka.

ks. Marian Gruszczyk SDB




SALEZJANSKIE LATO 2022 W LICZBACH

23 468

godzin pracy ksiezy, wychowawcow

ok. 13 930

przebytych kilometréw, aby wszyscy szczesliwie
dotarli do celu i wrocili do domow

916

godzin pracy zwigzanej z obstugq
zapisow na wyjazdy

642

wypoczywajqcych na wakacjach z Saltromem i
Salosem

22]

dzieci i mtodziezy, ktéra byta z nami po raz
pierwszy na wakacjach

277

miodziezy brato udziot w obozach
organizowanych przez Saltrom na Mazurach

75

kierownikow, wychowawcow, sprawujgcych
opieke nad dzie¢mi i mtodziezg w czasie
trwania Salezjanskiego Lata 2022

80

dzieci i mtodziezy brato udziat w koloniach
organizowanych przez Saltrom w Kotobrzegu

81

dzieci brato udziat w potkoloniach
organizowanych przez Saltrom w Krakowie

53

63

dni wypoczynku

51

dzieci brato udziat w koloniach
organizowanych przez Saltrom w Brennej

43

dzieci brato udziot w poétkoloniach
organizowanych przez Salos w Krakowie

57

dzieci brato udziat w koloniach
organizowanych przez Salos w Skawie

16

odbyto sie wszystkich turnusow
Salezjanskiego Lata 2022

15

Salezjonbw zaangazowanych, jako kierownicy
i wychowawcy na koloniach

6

miejscowosci, w ktdrych odbyty sie kolonie,
potkolonie i obozy

13

animatoroéw, ktérzy pomagali w
sprawowaniu opieki nad dzieCmi i mtodziezg
w czasie trwania Salezjanskiego Lata 2022

7

t6dek ptywato na Mazurach pod banderg
Saltromu

dzieci i mtodziezy brato udziat w koloniach
organizowanych przez Salos w Szczawie

www.saltrom.pl
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KOLOBRZESKIE PRZYGODY MLODZIEZY

Wakacje niestety mijajg zbyt szybko i ani sie nie
obejrzelismy, a tu juz ich potmetek. Jednak nie byt to
jeszcze czas na smutki, tylko na Swietng przygode w
Kotobrzegu!  Miodziez  podekscytowana i peina
pozytywnej energii pojechata nad Battyk, chcge wycisngc
z tych wakacji jok najwiece;.

W tym roku pogoda byta wrecz idealna. Dlatego
chyba was nie zdziwi, ze plazowanie i kgpiele morskie
towarzyszyty nam niemal codziennie. Tance integracyjne,
zawody sportowe, a takze wszelkiego rodzaju gry i
zabawy sprzyjoty wzajemnej integracji. Prawdziwe show
skradta rowniez baloniada. Dzieki niej moglismy rzucac
sie balonami z wodg, liczac na chwilowe ochtodzenie.
Krzykom radosci i Smiechom nie byto konca.

"Kotobrzeg kryje w sobie wiele
tajemnic i ciekawych historii”

wrzesieh 2022

Uwazam, ze jedno z ciekawszych wspomnien tego
turnusu to gra terenowa. Kotobrzeg kryje w sobie wiele
tajemnic i ciekawych historii, a dzieki grze moglismy sie
im blizej przyjrze€. Gra terenowa odbywata sie nad
kotobrzeskim  wybrzezem, co oczywiscie nie bylo
przypadkowe, gdyz to tam znojdujg sie punkty
skrywajqce zagadki przesziosci. Latarnia morska, pomnik
Matego Rybaka, pomnik Zaslubin z morzem to tylko
niektére miejsca, ktore moglismy blizej poznac,
rozwiqzujqc kolejne zadania.

Nagrywajqgc  filmiki z turystami, moglismy sie
dowiedzie¢, co najbardziej urzekio ich w Kotobrzegu.
Odnajdujgc  odpowiednie  wspblrzedne na  mapie,
dotarliSmy nad pomnik Zaslubin z morzem, a tam
mieliSmy okazje pozna¢ legende z nim zwigzang.
Moglismy takze pusciC wodze wyobrazni, uktadajge
ciekawe historie o kotobrzeskich Marianach, czyli
pomnikach obrazujgcych mewy w rolach  turystow.
Przydata sie nam takze umiejetnos¢ postugiwania sie
alfabetem  Morse'a, co wiekszoSci kojarzyto sie  z
nadmorskq przygodq.

Uczestnicy mimo zmeczenia (bo niewqgtpliwie
pobilismy rekordy licznika krokéw) przy nieustannym
towarzystwie promieni stofca, morskiej bryzy i szumu fal
dobrze rozwiqzywali wszystkie zadanio, tym samym
poznajgc historie i ciekawostki dotyczqce miejsca, w
ktorym sielsko odpoczywalismy.

Dominika Sosna




"PIERWSZY RAZ WIDZIALEM MORZE" - DZIECI W
KOLOBRZEGU

To byta moja pierwsza kolonia i pierwszy raz
widziatem morze. Wychowawcy byli super! Najlepszy
byt moment, kiedy kl. Pawet pokazat nam Swietne
tance: belgike i tunel, ktére tanczylismy na plazy.
Niezapomniana byta zabawa w ‘trzech ktomcow’
super rozrywka, duzo $miechu Dziekuje ze spotkatem
takich fajnych wychowawcow, poznatem super ludzi.
Zrozumiatem, ze razem mozemy wiecej. W Kotobrzegu
mieszkalismy w szkole, w klasach zaadaptowanych na
pokoje. W grupie bylo nas siedmiu chiopakow, z
ktérymi sie zaprzyjoznitem.

Zwiedzalismy Kotobrzeg, z molo wyptynelismy w
morze statkiem, przy czym bardzo bujoto nas na
falach, co byto dla mnie duzym przezyciem. Atrakcjq
byto dla mnie spotkanie z panem, ktéry miat weza na
szyi i wszystkich zaskoczyto, ze mozna byto go dotkngg,
cho¢ nie kazdy sie odwazyt. CzuliSmy sie jok w
tropikalnym  kraju, bo pogoda byta  upalna.
Chodzilismy na lody, ale przede wszystkim dobrze sie
bawilismy: chlapigc sie wodq z ksiedzem Pawlem,
grajgc w pitke, w karty, skaczqc w gume, robigc
bransoletki dla rodzicéw z paniq Ewq. Sam wpadtem
na pomyst, zeby pozbiera¢ muszelki i podarowac je
wychowawcom w podzigkowaniu za tak wspaniaty
wyjazd wakacyjny. Chciatem znalez€ bursztyn, ale to
trudne i trzeba mie¢ w tym dodwiadczenie, wiedzie¢
gdzie szukac.

Do szukania skarbow na plazy motywowat nas pan
Tomek. Wkrecit wszystkich, ze zakopana jest konsola do
gier i 500zt. Okazato sie, ze skarbem byta znaleziona
catkiem dobrze schtodzona cola, banki mydiane,
cukierki toffi, czekolada i topatka do kopania w piasku.
Byty zapierajqce dech w piersiach zachody stonca. Nie
zawsze mozna byto sie kqpaC¢ w morzu, ratownicy
wywieszali czerwonq flage, ale wychowawcy Swietnie
organizowali nam czas w czasie plaozowania. Raoz
modlilismy sie na plazy, co byto super bo weszlismy do
morza przed zmrokiem. To bardzo ciekawe przezycie,
ktore zapamietam na zawsze.

Jak na Salezjonskie Lato przystato, odbywaty sie
Msze Swiete, w ktore angazowalismy sie przygotowujgce
Liturgie, nauczytem sie stuzy¢ do Mszy. To uczyto
wszystkich  dobrej organizacj, tak, ze szybko
odnajdywalismy  sie w innych  obowigzkach:
porzqdkowych, dostawczych i kuchennych. Dzien
zaczynat sie muzyczng pobudkg, ktéra nastrajota
dobrym humorem wszystkich §piochdw i motywowata
ich do wstawania.
Dzieki kolonii z Saltrommem nauczytlem sie tanczyc,
rozwijaC swoje pasje i taki wypoczynek moge mie¢ co
wakacje i ferie. Urzekta mnie fajna atmosfera i
przyjoznie, przy czym mam wielkq przyjemnoSC z
perspektywy wspominac te cudowne chwile.
Ostatni dzieh byt pefen tez, bo taka fajna kolonia sie
konczyta.

Xawier W.

wrzesien 2022 7



POLKOLONIA OKIEM
SALEZJANINA

Od 16 do 19 sierpnia odbyt sie w Saltromie drugi
turnus  potkolonii.  Z  powodu  poniedziatkowe]
uroczystosci Wniebowziecia NMP rozpoczeliSmy dos¢
nietypowo - we wtorek. Tym razem poétkolonie
prowadzita pani Justyna Bednarska, pracujgca w
Saltromie jako psycholog. Byli takze animatorzy,
ktorzy pomagali w przygotowaniu i prowadzeniu
zabaw. Uczestniczyto okoto 30 dzieci w wieku od 8 do
14 lat.

Pierwszego dnia zapoznalismy sie ze sobq, dzieki
grze integracyjnej i wspolnej zabawie na zewnqtrz.
Wielkim powodzeniem cieszyt sie dmuchaniec, po
ktérym dzieci uwielbiaty skakac¢. Nastepny dzien
wyrdzniat sie zajeciami plastycznymi. Kazdy z nas
przygotowat ‘"teczke” ze swoimi  wakacyjnymi
wspomnieniami. Najbardziej kreatywna praca zostata
nagrodzona.

Trzeci dzien byt szczegdlny, poniewaz pojechalismy
do kina na film "'DC Liga Super-Pets”. Miedzy innymi
zobaczylismy, jak  wazna  jest umiejetnosc
wspotpracy. Kazdy z nas jest wyjqtkowy, posiadamy
rézne umiejetnosci, dzieki ktorym mozemy razem
stworzy€ co$§ wielkiego!

Tradycyjnie, ostatniego dnia miata miejsce
Tombola. Jest to gra w formie loterii, w ktorej
zwyciezcy otrzymujg nagrody rzeczowe. Majgcey
wiecej szczescia wygrali nagrody gtdéwne, a pozostali
zadowolili sie mniejszymi upominkami.

Oczywiscie przez caty tydzien nie zabrakto takze
czego$ dla duszy i ciatal Kazdy dzien konczyliSmy
modlitwg, dziekujgc Bogu za pieknie spedzony czas, a
naszymi positkami byty drugie $niadania oraz obiady,
dzieki ktorym nie opadlismy z sit po aktywnie
spedzonym dniu.
kl. Tomasz Kutak SDB

{

Ania (I turnus poétkolonii): "Zapamietatam, ze
spotkataom duzo dzieci. Najbardziej spodobata
mi sie zabawa w postaci. Duzo czasu
spedzitam na trampolinie z moimi nowymi
przyjociotmi. Chetnie wréce na nastepnq
potkolonig!”

Borys (Il turnus potkolonii): "Zapamietatem
zajecia plastyczne, podczas ktérych robilismy
planety z papierowych kul. Moja grupa zrobita
planete sataty. UzyliSmy do tego farb i troche
bibuty, a do tego sztucznego $niegu i troche
Zielonego brokatu. Podobat mi sie tez dzien
sportu - duzo biegatem, gratem z chtopakami
w pitke nozng.”

Milena (I turnus pétkolonii): "Poznalismy duzo

nowych tancow. Chyba jeszcze nigdy tyle nie
tanczytom!”

))

www.saltrom.pl 8



NASI BRACIA Z UKRAINY MOWIA O MAZURACH

JesteSmy goSEmi w Polsce w zwigzku z sytuacjq w haszej Ukrainie oraz tym, ze nie ma tu naszych bliskich.
To powoduje, ze jesteSmy w placowce opiekunczo-wychowawczej, gdzie znalezliSmy dom, fajnych
wychowawcodw i wsparcie. Chcq pokaza€ nam to, co najpiekniejsze w Waszym kraju, organizujgc
wycieczki, a w tym obdz na Mazurach. Nasze wrazenia sq nastepujqce:

‘Pickne  Mazury. To moje pierwsze takie
doswiadczenie. Najbardziej mi sie podobato
ptywanie na zagléwkach, sterowanie. ByliSmy nad
najwiekszym jeziorem w Polsce, przeptywalismy
dtugie kanaty i zwiedzalismy Mikotajki, Gizycko oraz
Ryn. Bardzo zzytem sie ze wszystkimi, miatem
przyjozng, wesotq druzyne w obozie i super byli
kapitanowie. Codziennie zatrzymywaliSmy sie w
innym miejscu, mieliSmy ogniska, na ktérych
Spiewane byty fajne piosenki, rozmawialiSmy ze
sobq, smazylismy kietbaski. Swietnie bawilismy sie
przy grach terenowych organizowanych przez
kapitonow. Jestem bardzo wdzieczny wszystkim,
ktérzy zorganizowali dla nas taki niesamowity oboz."

Andrii

Zapamietatem kazdy port od Mikotajek do Rynu.
Kazdego dnia bylismy w innym  miejscu.
Wyptywalismy z jednego, zeby po dniu zeglugi sptynqc
gdzie indziej. | tak codziennie. Pierwszego dnia
zostalismy podzieleni na zatogi jochtéw, na ktérych
spalismy i tu pozdrowienia dla naszej kapitanki.
Przygod byto duzo. Raz statlem na todce, patrzylem w
czystq wode i bytem tak zamyslony, ze okulary wpadty
mi do wodly :)

Pavlo

‘Podobato  mi  sie na Mozurach. Mam dobre
wspomnienia. Ludzie byli tam bardzo mili, spedzaliSmy
razem czas przy ognisku piekgc kietbaski, w fajnej
atmosferze Spiewu piosenek zeglarskich. Ogolnie byto
super, czasem przerazajgco, ale fajnie. Zabawnie,
kiedy Pawet podczas przechytu spadt z koi. Przepiekne
krajobrazy pomaogioty wyciszyC atmosfere
codziennego funkcijg ania w normach Placowki.”
Vira

wrzesieh 2022
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"ZAGLE UCZA POKORY" - WYWIAD Z KS. ANDRZEJEM KROLEM

Na poczqtku niech ksiqdz moze powie cos o sobie?

O salezjanach przeczytatem i zachwycitem sie duchowosciq i
zyciem ksiedza Bosko, tym co robit. | tok tez traftem do
Salezjonéw. Jestem ponad 20 lat ksiedzem. Niestety nie
przepracowatem ani dnia na paradfii. Doswiadczenie mojego
kaptanskiego postugiwania to jest praca gtdbwnie w Saltromie -
przez 14 lat. Potem w Gostwicy w placdwce opiekunczo-
wychowawczej - 4 lata, no i teraz jako Inspektorialny i Krajowy
Duszpasterz Mtodziezy.

No wiasnie padio stowo SALTROM - pierwsze siowo,
skojarzenie, ktore sie z tym wiqze ?

Saltrom, to jest taki fadunek emocjonalny dia mnie, tak duzy, bo
to bylo moje pierwsze dosSwiadczenie zycia kaptanskiego.
Owczesny Inspektor ks. Dziubinski, znat moje zapatrywania, jezeli
chodzi o takg nieuczesang mitodziezy, a wtedy takiej miodziezy
byto wiecej w Saltromie. Na tyle mi zaufat, ze bezposrednio po
Swieceniach mnie tam wystat. Do Saltromu, ktéry odszedt od
resocjalizacji, a bardziej poszedt w kierunku profilaktyki, czyli
zapobiegania, czyli tego co chciat Ksiqdz Bosko, zeby
zapobiega¢ ziu, zeby tworzy¢ takie Srodowisko wzrostu dia
miodych, pomimo czasami poturbowania  zyciowego czy
problemoéw, aby mieli dom, mieli przestrzen, do tego zeby
dziata¢, zeby wzrastac.

Rozumiem ze byt Ksigdz u samego poczqtku powstawania
tego dzieta jakim jest Saltrom?

Nie, Saltrom powstawat w latach 80, tworzyli go tacy wielcy
Salezjanie jok Sp. Ks. Maryniarczyk. Saltrom powstawat jako
pewien ruch, pewna idea. Salezjonie majg w charyzmacie
pomoc trudnej miodziezy, dlatego stworzyli takie dzieto, ktore
bedzie blizej ulicy niz salondéw. Myslano wtedy, ze grupgq
docelowq bedq hipisi, narkomani. Potem zostato to ubrane w
struktury. W 1994 roku, zaczeta sie Rozana 5.

I tu zaczyna sie Ksiedza czas?

Nie, okoto 1994 r. powstaje ,Dom na rézanej”. Miasto — Gmina
Krakéw, przekozata Salezionom na 20 lat  bezptatnego
uzytkowania kamienice, ktéra jest przeznaczona najpierw na
noclegownie dla mtodziezy. Tam tez dziota Swietlica dla dzieci i
miodziezy, ale takiej trudniejsze] miodziezy. Tam jest migjsce,
gdzie miodziez uzalezniona tez przychodzi i mnostwo czasu
spedzata przy stole bilardowym. Natomiast moje wejscie do
Saltromu z Ks. Polichtem to jest po moich Swieceniach w 1999 r.
Wtedy tez zostala wyremontowana goéra i zbudowane 3
mieszkania, po to zeby docelowo powstata tam wspdlnota
zakonna, bo taki byt zamyst. Zalezato nam na tym zeby tam
mimo wszystko stworzyC wspdlnote, ktéra bedzie oddziatywac na
to Srodowisko trudniejsze.

Czy te 14 lat odcisneto pietno - z jednej strony Saltromu na
Ksiedza i Ksiedza na Saltrom?

No, tak. Mowi sie w naszym zyciu kaptanskim, ze pierwsze lata
zycia kaptanskiego to jest ta pierwsza mios¢ i to tak najmocnie]
gdzie§ tam dziata na nasze gtowy. Wtedy w Saltromie byto duzo
ludzi mocno poturbowanych zyciowo. Wspdtpraca z MOPS-em, z
Kuratorami spotecznymi, zawodowymi, jezdzenie po osrodkach
zamknietych, po domach dziecka, odwozenie, pilotowanie tych
ludzi. Czesto zeSmy stawali tez na wokandzie sqdowej, orzekajqc
w sprawach tych matolatéw, ktérzy mieli totalnie rozwalone
rodziny czy dysfunkcyjne. Kazdy cziowiek to jest historia. Bardzo
mito mi sie zrobito kiedy w te wakacje, dostatem takiego bardzo
przejmujgcego SMS-a od jednego z wychowankdw, ktory
przedstawit sie jako ten, ktory byt krngbrny, ktory nie chciot
stuchac. Ale teraz ma rodzine, ma dziecko, mieszka gdzies tam w
Niemczech.

iPo latach pisze teraz smsa, zeby podziekowag, ze byli salezjanie
na Debnikach, ze kto§ mu podat reke, ze kto§ mu zaufat, ze ktos
mu czasami pozyczyt pieniqdze, ze czasami go upomniat czy
wskazat droge jok zyC i mowi, ze to gdzie$ po latach dopiero
zapracowato w nim.

Uprzedzit Ksigdz moje kolejne pytanie — o historie z happy
endem, a jakie jeszcze inne dziala podejmowano w
Saltromie?

Saltrom u poczqtku w tej naszej wizji byt tak pomyslany, zeby
tworzy¢ co§, co przyciggnie miodych, co zajmie im czas i bedzie
dla nich pomocne zyciowo. Czyli darmowe korepetycje - ten
uktad tutaj w ogdle ze studentami, to ze Krakdw jest tak bogaty w
studentéw, to ze mamy wspdtprace z uczelniami, ze studenci
przychodzq na te zajecia, to jest tez niesamowita pomoc taka
wolontaryjna. Byt klimat i dia studentoéw, ktorzy tez cieszyli sie bo
mieli praktyke czasami z bardzo trudnymi dzieciakami i chwalili
to sobie. Przez szereg lat mojego bycia w Saltromie to pomysty
byly rézne, byt taniec towarzyski, breakdance, jazzowy, byty
wspinaczki skatkowe, byta grupa rowerowa. Po latach spotykam
czasami tych wychowankdéw, ktorzy wtedy byli mocno
zbuntowani, powiem tok tadnie, a teraz widzg, ze byto to
Srodowisko wzrostu dla nich ostatecznie, gdzie nie bylo tam
moze jakiejs wielkiej formacii, bo nie dato sie, to nie byt ten
poziom. Czesto krotkie modlitwy ze stdwkiem wieczornym, to byt
Mount Everest. Przede wszystkim Ja sie cieszytem, ze sie stworzyto
Srodowisko pomocowe. Stworzyla sie tez mocna ekipa, ktéra
weszia z nami do grupy wedrownego oratorium. Wtedy z tej
miodziezy, ktéra skonczyta studia, sporo oséb szukato pracy. Oni
byli duzqg pomocqg przy tworzeniu tego Srodowiska
wychowawczego. | potem pomyst tez todek, pomyst wychowania
przez zagle i to jest jakby kolejna rzecz, duza sprawa, ktéra sie
gdzie$ tam dokonata.

No wiasnie - Mazury - do tego chce nawiqzaé. Skqd taki
pomyst? Mazury, zagle to jest przeciez dos¢ wymagajqcy -
powiem sport czy hobby. Nie kazdy moze sobie pozwoli¢
na to. Skad to sie wzieto?
Bedqc jeszcze klerykiem zrobitem patent zeglarski i potem, jak juz
bytem diakonem, gdy dowiedziatem sie, ze ide do Saltromu, to
wiedziotem tez, ze Saltrom dostat od rozwiqzujgcej sie szkoty
zeglarskiej dwa Oriony — takie t6dki mocno zdezelowane. Wiec ja
sie zainteresowatem. Znatem juz troche ludzi w Srodowisku,
datem je do remontu, no i od tego sie zaczeto, od tych dwdch
Orionkéw. To byty poczqtki regularnego ptywania. Wczesniej
jezdzilismy we wrzesniu zwykle z tymi naszymi wychowawcami,
animatorami na takie rejsy, gdzie czarterowalismy todki na
Mazurach. Zwykle to byt tydzien lub dwa tygodnie w roku.



MieliSmy juz jokies podwaliny, czyli ten poczqgtek, joki§ sprzet. |
potem jeden znajomy, ktory nas kiedy$ zaprosit do Holandi,
zapoznat mnie z cziowiekiem, ktory miat swojq stocznie jachtowq i
wtedy kupilismy pierwszg machonidwke. To byt chyba 2000 rok.
P&t roku pdzniej dostalismy telefon, ze sq jeszcze do kupienia dwie
kolejne. Od tego sie zaczeto, potem dokupilismy jeszcze 4. Od
2000 roku dogadalismy sie z proboszczem na Mazurach. On nam
wynajat tgczke pod drutami, miedzy Mikotajkami a Tattami i tam w
oparciu o ten sprzet, ktdry mielismy, regularnie od tego 2000 r.
zaczelismy obozy na Mazurach. Oczywiscie byta to propozycja
gtéwnie dla miodziezy z naszych Swietlic, ale szybko
zorientowalismy sie, ze warto je takze zaproponowac mitodziezy
Krakowa. | tak tez sie stato. Od strony wychowawczej to byto...

No wiasnie czy zagle mogq uczy¢, wychowywaé, prowadzic?
Nie robilibysmy tego pewnie, gdyby to nie wychowywato. Zagle
uczq solidnosci, zagle uczq wspdtpracy, zagle uczg pokory, zagle
pokazujq czesto tym miodym ludziom, ktorzy wchodzg na jacht, ze
to nie jest tak, ze ja moge sobie pozwoli¢ na bylejakosc™ w zyciu.
Na jachcie musi wszystko by¢é na swoim miejscu. Bo nagle
przyjdzie szkwat, nagle powieje i jesli liny nie sq utozone, jesli
jedzenie nie jest zasztatowane, no to za chwile mamy batagan na
pokiadzie, a czasami mozna mieC wywrotke. | miodzi to widzq, ze
od momentu wstania, trzeba ten jocht przygotowac, sklarowat
(przygotowaé,  posprzataé, mie¢  wszystko  na  swoim
miejscu) wyczyscié pokiad.

Dyscyplina jest wazna?

Moéwi sie ze kapitan jest pierwszy po Bogu. Z kapitanem sie nie
dyskutuje w momencie, kiedy zeglujemy, kiedy sq wydawane
komendy. Komenda ma by¢ jok najkrotsza, to ma by¢ zdanie w
punkt. Wypowiedziane po to, zeby zatogant zrozumiat i wykonat to
jak najszybciej. Bo o to chodzi, zeby byto bezpiecznie i zeby byto
mito.

Zagle to jest wiadomo obcowanie z przyrodgq, jeziora, morze,
woda, to wschody i zachody stofica, caly ten Swiat przyrody.
Czy obcowanie z przyrodq pozwala miodemu czlowiekowi
odkrywac¢ wiare?

Powiem krotko. Przez lata salezjonie, oprécz tego ze
prowadzq szkoty, oratoria, Swietlice, wciqz szukajq kolejnych
drég dotarcia do ludzi mtodych, zeby w danym czasie, po
takich a nie innych przemianach spotecznych, trafic w
zainteresowania  miodych.  Zeglarstwo na  pewno,
przynajmniej teraz w Polsce, jest takq propozycjq, bo nasze
turnusy mazurskie pokazujg, ze my nie musimy namawiac,
ze my nie musimy robic nie wiadomo jokie akcje
propagandowe, bo chetnych mamy w momencie, kiedy
ogtaszamy turnusy, tydzien czy dwa i mamy wiasciwie
wypetnione listy. Czyli to pokazuje, ze zainteresowanie jest i
miodziez chce w duchu naszym salezjanskim przezywac
wakacije.

Czyli to oznacza, ze jadq, uczq sie zeglarstwa, podnoszq
kwalifikacje zeglarskie ale tez modlg sie. Jest modiitwa poranna,
jest modlitwa wieczorna ze stowkiem, jest Eucharystio. Jest
spotkanie z Bogiem, ktory tez jest w przyrodzie. Czesto miodzi
podkreslajg, ze w pieknie natury, przez podobienstwo odkrywajq
Pana Boga. To jest pieknie, bo nawet takie zbuntowane charaktery,
ktore nie za bardzo chcq chodzi¢ regularnie do kosciota, zobaczq
czy przezyjq msze na wodzie. Nagle widzg ze to jest zupetnie co$
innego, przyswajalnego dla nich. Potem dopiero idzie refleksja, ze
moze warto sie z tym Panem Bogiem zaprzyjaznic. Czasami takie
zagle, czy taka msza na fonie przyrody, jest tym pierwszym
impulsem, ktory kaze im sie rozwijaC, nawracac, uczestniczyC
regularnie w zyciu sakramentalnym. Co jest piekne i takich
przyktadéw znam cate mnostwo.

Zagle sq wymagajace, sam plywam i wiem jak jest. Wiele
os6b mysli, ze sq one poza ich zasiegiem, ze to zbyt drogie
,hobby” sport, ze nie jest to dla przecietnego cztowieka.
Jakby Ksiqgdz zachecit, przekonat ze zagle sq dla kazdego?
Hmm. .. No dla kazdego to zbyt duze uogdlnienie. Byta kiedys na
turnusie taka dziewczyna, ktéra cierpiata na klaustrofobie. Weszta
na todke i trzeba byto jg odestac od razu do domu, bo nie byta w
stanie funkcjonowac w matej przestrzeni. Dzisiaj standard zycia tak
bardzo sie podnidst, ze miodziez, ktora mieszka w pieknych
domach, ma wiasne pokoje i super przestrzeh na co dzien. Jak
nagle musi sie zmiesci€ na koi, czasami jeszcze z kim$ te koje
dzieli€, czy miejsce do spania, czy upchal swoje rzeczy w
Jjaskotkach™ czyli na pdteczkach jachtowych, to nagle okazuije sie,
Ze jest jej troche za ciasno, ale nie przeszkadza jej to juz po dwodch,
trzech dniach obozu. Bo widzq ze nie to jest w zyciu najwazniejsze,
zeby mie€ nie wiadomo jakie przestrzenie. Wazny jest raczej klimat,
wazni sq ludzie, wazna jest grupa réwiesnicza, i to co niesie
zeglarstwo w catej swojej otoczce. Nie powiedziolem nic o
wychowaniu przez piosenke. Ja staram sie dobieraC teksty
piosenek i lansowac je podczas wyjazdu. Mysle tu o piosenkach,
ktore niosq jakas tresc, ktére wychowujq, co§ przekazujq. Oprocz
tego $piewamy szanty, jedne mniej, drugie bardziej powazne, ale
snuje sie pewna powiesC. Do tego dochodzq jeszcze piosenki z
polskiej sceny rockowej i to wszystko tworzy taki klimat, ze miodziez
chce tam by¢, chce w tym uczestniczyC.

Jakis wiersz na koniec? Z pamieci?

Leopold Staff

"Jak Ci dziekowag, ze§ mi dat tak wiele,

Iz jestem w zyciu, jak 6w gosc¢ przygodny,

Co zaproszony zostat na wesele

Niespodziewanie i nie odszedt glodny.”

Przektadajqc to na to. co sie stato w Saltromie z zaglami: nigdy sie
nie spodziewatem, ze wyjdzie tyle dobra, tyle ludzi, tyle turnusow,
tyle nowych t6dek i ze tak dtugo to bedzie trwato. Mysle, ze jest to
dar od samego Pana Boga. A coz, my jesteSmy tylko jokimi§ tam
narzedziomi i niech to trwa. Amen!!!

Dziekuje za fascynujacq rozmowe!

wywiad przeprowadzit ks. Mirostaw Kosiec SDB

wrzesieh 2022



DESZCZ NAM NIESTRASZNY

Sposrod wszystkich miejsc na wakacje, najczesciej jezdzimy nad
morze albo w gory. W tym roku mictem przyjemnos¢ pojechac
na kolonie z Saltromem do Brennej — mate] miejscowosci
turystycznej w Beskidzie Zywieckim. Do dzi§ nie zapomne
wspanictych widokdw zza okna. Nie zapomne tez naszej gorskiej
przygody na Szyndzielni.

Wszystko micto by¢ super... i do pewnego momentu byto. Super
bus, super trasa, super przewodniczka, super gora, w skrocie,
super przygoda. Wyjechali$my na szczyt kolejkg gorska, niektorzy
panikowali, bo byla to ich pierwsza jozda w zyciu. Pozniej
dotarliSmy do schroniska. Na niebie wprawdzie nie Swiecio
stonce, ale nie bylo tez pochmurnie. Po krotkim postoju w
schronisku, chcielismy rusza¢ w dét piechotq. Jednok nagle
rozpetata sie ulewa, jok nie z tej ziemi. Na dwa metry nic nie byto
widac, utknelismy jakby w chmurze! Wyciggalismy ptaszcze, kurtki,
byle tylko dotrze¢ sucho. Niestety, skleroza to coraz czestsza
choroba i nie wszyscy mieli czym zastoni¢ sie od deszczu. Na
szczeScie wychowawcy poswiecili swoje rzeczy, by dzieci mogty
dotrze€ suche. Zamiast schodzi€ z buta” kierownik awaryjnie kupit
bilety na zjozd kolejka. Nie byto wiec spacerku, ale mysle, ze dzieki
temu nie bylo tez pdiniej masowego przeziebienia wsrdd
kolonistow.

To tylko jeden dzien z naszej kolonii, pozostate réwniez byly petne
niespodzianek i emocji. Mnie jednak w pamieci zostata ta wyzej
opisana przygoda, a moje buty do dzi§ suszq sie po tej ulewie.

kl. Krystian Szornel SDB

Pobyt w Brennej byt nie lada wyzwaniem, ze wzgledu
na totalng zmiane otoczenia i przy okazji stylu pracy. Przy
tak ciekawych osobowosciach oczy czasami nam
wyrastaty z tytu gtowy. Na samej kolonii byto mato czasu na
odpoczynek. Czas byt spedzany jok najaktywniej sie tylko
da, w gtdwnej mierze przez to, ze telefony byt dawane na
max 1.5h.

Ciqgte wycieczki, zabawy, spacery, gry zespotowe,
zajecia byly nieodigcznymi elementami dnia, co czasami
potrafito przytrafi€ sie zmeczenie dosyC powazne.

Jako animator czutem sie dosy¢ swobodnie, poniewaz
nie przyjechatem jaoko totalny "zéttodzidb" Miedzy catq
kadrqg panowat podziat pracy, aby kazdy znat swoje
zadanie. Oczywiscie, jesli kto§ byt zmeczony, to mogt sobie
odpoczgC. Sam wyjozd wspominam bardzo pozytywnie,
gdyz sie sam wiele nauczytem i troche swojej wiedzy
mogtem przekaza€. Nie wykluczam takze opcji pojechania
kolejnym razem.

Michat Sztajer
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IDZIE NOWE

IDZIE NOWE... PrzenieSmy sie na chwile myslami do
czasbw  szkolnych.  Powr6Emy  do  uczucia
niepewnosci w zwiqzku z dotgczeniemm do nowej
klasy. Sprobujmy przypomnie¢ sobie doSwiadczane
emocje na wiadomos¢ o nowym wychowawcy
klasy. Jaki on jest? Czy go polubie? Czy bedzie
wesoty i otwarty na wspotprace? A moze powazny i
zdystansowany? Zastanéwmy sie, jak duzo enerdgii
kosztowata nas wtedy adaptacja do nowej
rzeczywistosci. lle trwato odnalezienie swojego
miejsca  wsréd nowych ludzi? Czy tatwe byto
przyswojenie  nowych zasad? Lek, niepokdj,
ciekowos¢, a moze opdr? Te emocje zwykle
pojawiajq sie w obliczu zmiany. Zmiana jest
nieodigcznym elementem naszego zycia - mowi sie
wrecz, ze jest w nim jedynq statq. Dlaczego zatem
tak bardzo sie jej boimy? Jednq z przyczyn obawy
przed zmiang jest fakt, ze dobrze czujemy sie w tym,
co juz znamy. To zupetnie naturalne! Nawet jesli
bilans zyskow i strat obecnej sytuacji wypada
niekorzystnie, to Swiadomie wybieramy pozostanie w
naszej strefie komfortu. Dlaczego? Codzienne
poruszanie sie w znajomym Srodowisku, powtarzanie
stale tych samych czynnosci, spotkania ze
znajomymi nam ludzmi dajq poczucie
bezpieczenstwa. Na wiekszoS¢ problematycznych
sytuacji reagujemy wypracowanymi schematami
rozwiqzan, ktére przychodzq do gtowy

automatycznie. Wygodne, prawda? Zmiana jest
wyjsciem z tych ‘cieptych pieleszy” komfortu.
Wymaga od nas obudzenia czujnosci, budowania
nowych mechanizmow, szukania od nowa swojego
miejsca. Przede wszystkim wymaga wysitku i
odwagi! Zwtaszcza do zrobienia pierwszego kroku.

Drugq z przyczyn moze by¢ myslenie o zmianie jako
o0 czym$ duzym. Czyms§, CO sSprawi, ze rzeczywistoS¢
przewroci sie ‘do géry nogami’. Nowa rzeczywistoS¢
jowi nam sie wtedy jako mniej atrakcyjna, nieznana,
trudna. Dzieje sie tak zwiaszcza w momencie, kiedy
stawiajgc  opdr, uciekamy od uczestnictwa w
budowaniu nowego. Tymczasem zmiana nie zawsze

musi  nas zaskoczyC! Niejednokrotnie — wystarczy
wytrwate  podejmowanie matych  krokéw, a te
ostatecznie doprowadzg nas do wielkich rzeczy.
‘Podejmowanie” w tym przypadku wydaje sie byc¢
stowem klucz. Wskazuje na postawienie siebie w roli
czynnej, aktywnej - w roli wykonawcy. Jezeli
postanowimy dotgczyé do budowania nowego,
odzyskamy kontrole. Bedziemy mie¢ wptyw na tempo
zmian | dostosujemy je do wiasnych oczekiwan,
mozliwosci i zdolnoSci adaptaciji. Cheiatoby sie rzec “nie
stdj z boku, dziataj!”, a nic Cie nie zaskoczy. A co, jezeli
sie nie uda? Obawa przed porazkg moze zniechecac
do dziatania. Wolimy przyglgdac sie staraniom innych i
spraowdza¢, jok oni radzg sobie z wyzwaniami.
Naturalnie - strach jest emocjq, ktéra pomaga nam
unika¢ sytuaciji zagrazajgcych zyciu i zdrowiu. Czy
jednak zawsze warto sie mu bezwarunkowo poddac?
Zdecydowanie nie. Niejednokrotnie mamy tendencje do
wycofywania sie bez konkretnego powodu. Sprébujmy
zaufa€ swojej intuicji i przyjrze€ sie naszym emocjom.
Jest duza szansa, ze dojdziemy do wniosku: “Nie taki
diabet straszny, jok go malujg!”. IDZIE NOWE... i przyszto
tez do Saltromu. W tym roku szkolnym powitalismy w
naszym zespole nowe Mqdre Gtowy. Jak my czujemy
sie ze zmiang? Towarzyszy nam catd gama emociji!
Niepokoimy sie, jesteSmy zaciekawieni, jesteSmy otwarci
na nowe, jesteSmy zmotywowani i podekscytowani.
Nade wszystko odczuwamy spokdj i entuzjozm na mysl
o kolejnych  miesiqcach  pracy. Czerpiemy z
doswiadczen ubiegtych lat. Z sentymentem wracamy
myslami do niesamowitych wydarzen, wspominamy
wspolng prace, doceniamy diugoletnie  relacje.
Przyglgdamy sie planom na przyszio$¢ i chcemy
tchng¢ w nie Swiezq energie. Mamy nadzieje na
kontynuowanie dzieta z akceptacjg i budowanie z
odwagq. IDZIE NOWE... wiec wszystkie rece na poktad! :)

Justyna Bednarska



KOGO SPOTKASZ W SALTROMIE?

Jolanta Dukata
Jesli nie wiesz na kogo mozesz ‘liczy¢” to w Saltromie z
pewnosciq jest to p. Jola - ksiegowa. Dopina wszystko
na ostatni guzik, Igczgce koniec z kohcem. Prywatnie lubi
buszowac w ogrodku i wyprawy gorskie.

Alicja Mataszek

Saltrom zna jak wiasng kieszen. Na co dzieh siedzi nad
papierkami, fakturami i rozliczeniaomi. Szuka grantéw i
funduszy w dokumentach zamiesza tak, zeby mozna
byto przeprowadzi¢ kazde wymarzone zajecia dla dzieci.
Organizacja  wakacji i prowadzenie  codziennej
dziatalnosci to dla niej chleb powszedni. Prywatnie
zapalona zeglarka, mitosniczka podrozowania i dobrej
ksiqzki, lubi sporty, interesuje sie tematykg CSR.

Agnieszka Mataszek

Od wejscia wita wszystkich usmiechem i dobrg rada.
Masz pytanie, waqtpliwo$¢ zawsze udzieli wszystkich
niezbednych informacji. Saltrom zna od podszewki.
Siedzi nad réznymi papierkami, przelicza  tony
przekazanej zywnosci i takze zajmuje sie prowadzeniem
codziennej dziatalnosci, kursami i organizacjq wakacii.
Prywatnie mitosniczka zeglarstwa i pordzowania, lubi
sporty i przeczytaC dobrg ksiqzke, interesuje sie
tematykq CSR.

Barbara Mudrak
Pusty brzuszek, kiszki grajg marsza? Dzieki Pani Basi, nikt
z Saltormu nie wyjdzie gtodny. Codziennie dba o
porzgdek na kazdym pietrze i ogoiny tad w Saltromie.
Prywatnie kocha zycie, zawsze aktywna i petna energii.

Kinga Grelak
Dobry duch Saltromu, zanim pomyslisz, ze trzeba co$
zrobi juz jest to wykonane. Pomocna reka posprzqta,
pomoze przy obiedzie albo posiedzi na portierni - jesli
co$ potrzeba to pierwsza jest chetna do pomocy.
Prywatnie pielegniarka i mitosniczka zwierzqt, zwtaszcza
dwoch tysych Swinek.

%.% SALEZJANSKI RUCH TROSKI (
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ks. Mirostaw Kosiec
W zyciu nie boje sie podejmowac wyzwan. Z pochodzenia
pot goral, z zamitowania podrdznik, z powotania Salezjanin.
Zainteresowan mam wiele — goéry, bieganie, muzyka,
planszéwki, ksiqzka, a ostatnio takze zagle.

ks. Pawet Centnar
Zdanie, ktére mnie okresla to: "w zdrowym ciele zdrowy
duch” - potqgczenie sportowca i ksiedza. Salezjanin,
pedagog i podroznik.

ks. Marian Gruszczyk
Z wyksztatcenia kucharz, pedagog i teolog. W zwykiej
codziennoéci katecheta SP. Z zamitowania podroznik-
palcem po mapie, a w realu lubi gory-ale nie od zawsze.

Dominika Sosna
Nowa, petna pomystow i pasji wychowawczyni w Swiecie
dziecka. Studentka Arteterapii na Akademii Ignationum w
Krakowie. Prywatnie mitoSniczka malowania, czytania

ksigzek oraz podrozy. Uwielbia lody cytrynowe i kotki.

Joanna Urbanczyk
Stale uSmiechnieta i gotowa do pomocy wychowawczyni
w oratorium. Studentka polonistyki - komparatystyki na
Uniwersytecie Jagiellonskim. Lubi spedza¢ czas w
otoczeniu przyrody, czyta¢ reportaze i oglqdac filmy
kostiumowe.

Justyna Bednarska
Nasza pani psycholog, niezwykle ciepta i cierpliwa osoba.
Rozmowy z niqg sprawiajq, ze zawsze poprawia nam sie
humor.

www.saltrom.pl



WAKACJE Z SALOSEM 2022
SZCZAWA

W tym roku Salos Krakéw bardzo szybko rozpoczat swojq
wakacyjng przygode. Zaraz po rozpoczeciu  wakacii
udalismy sie do Szczawy na obdz rekreacyjno-sportowy.
Uzbierata sie spora grupa dzieci i mtodziezy, gdyz byto 53
uczestnikow.

Szczawa przywitata nas wrecz tropikalng pogodq, co
sprzyjato Swietnej zabawie na boiskach i nad rzekq, a raczej
matym strumyczkiem, ktory i tak byt Swietng atrakcjq. Czas
obozu uptynagt na grach, tancach, rozgrywkach sportowych,
wyjozdach na baseny i do Zakopanego. Nie mogto tez
zabrakngC  wspdlnych  modlitw,  Eucharystii, — stowek
wieczornych, czyli wszystkiego tego, co wyrdznia nasze
obozy. Podczas tegorocznego wyjozdu w  Sposob
szczegOlny poznawalismy osobe Swietego Jana Bosko.
Wspdlnie oglgdalismy film i niemal kazdego dnia
rozmawialiSmy na spotkaniach w grupach o cechach i
dziatalnosci naszego duchowego Ojca. Dzieci z wielkim
zaciekawieniem poznawaty zycie matego Janka, a pozniej
wielkiego Swietego.

Atmosfera na obozie byta znakomita, o czym Swiadczyty fzy
wylane w dzien powrotu. Nasz wyjozd trwat od 28 czerwca
do 7 lipca i bardzo chcielibysmy, zeby trwat dtuzej. Dzieci juz
czekajg na kolejne wyjazdy z Salosem. Cieszy wysoka
frekwencja na naszych wyjozdach i zaufanie rodzicow,
diatego juz planujemy kolejne wyjozdy. W pierwszym
tygodniu ferii zimowych udamy sie do Wisty, tym razem na
narty.

Dziekujemy w tym miejscu szczegdlnie naszym
Darczyhcom. Obozy odbyty sie przy wspotpracy z Miastem
Krakoéw oraz dzieki Darczyhicom: Fundaciji ORLEN

i Fundacji KGHM Polska Miedz

ks. Pawet Centnar

"Dzieci z wielkim
zaciekawieniem poznawaty
zycie matego Janka, a pozniej
wielkiego Swietego.”




WAKACJE Z SALOSEM 2022

i

SKAWA

Drugi wyjozd Salosu Krakdw w tym wakacyjnym

sezonie, to obdz szkoleniowy w Skawie. Tutgj juz nie
byto przelewek. Blisko 60 uczestnikbw, wraz ze swoimi
trenerami pitki noznej i pitki siatkowej, rozpoczeto
przygotowanie do sezonu treningowego 2022/2023.
Swietna infrastruktura szkoty nr 1 w Skawie pozwolita
na jednoczesne trenowanie wszystkich uczestnikow.
Dzieh rozpoczynaliSmy zaprawq sportowq, juz od
wczesnych godzin porannych. Cho€ spac sie cheicto,
nie brakowato miodych Smictkdw na  porannym
rozruchu. Cate dni byly wypetnione treningami i
zajeciami sportowymi, o ktore troszczyli sie trenerzy: p.
Bozena, p. Tomasz, p. Jacek i p. Mateusz. Nie zabrakio
rowniez spacerdw, wyjs¢ do sklepu, co bylo niemaiq
atrakcjg oraz wyjazddw na wycieczki.
Zdecydowana wiekszos¢ uczestnikdw obozu w Skawie
to zawodnicy naszego Klubu. Cieszy rowniez fokt, ze
po naszym obozie sq nowe osoby chetne do
wstgpienio w nasze szeregi. WidaC wyraznie, ze
wychowanie w duchu 8w. Jana Bosko, przy
wykorzystaniu sportu nie traci na atrakeyjnosci.

='s Krakéw

Wszystkie zdjecia sportowe byly wypetnione

modlitwg, stowkami  na  dobranoc, Eucharystiq
przezywanq w naszym  salezjofhskim  koSciele w
Skawie oraz uczestnictwem w celebracji pierwszego
pigtku i mozliwosciq spowiedzi Swietej. Dzieki tym
wszystkim przeplatojgcym sie elementom mozemy
catosciowo wychowywac miodego czowieka, zeby
byt Swietnym sportowcem i dobrym, Swietym
czlowiekiem.
Dzigkuiemy w tym migjscu szczegdlnie naszym
Darczyhcom. Obozy odbyly sie przy wspotorocy z
Miastem Krakéw oraz dzieki Darczyhicom: Fundacii
ORLEN i Fundacji KGHM Polska Miedz.

ks. Pawet Centnar

]
ORLEN

KGHM

FUNDACIA
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GOTOWE DO ZAKTUALIZOWANIA

Przerdznie spedzamy czas razem. Wycieczki, spotkania
w domu, zajecia w szkole, czas w Swietlicy lub oratorium...
W kazdej z tych przestrzeni zdarzajg sie momenty, kiedy
temat rozmowy sie konczy i kto§ zadaje pytanie: .Co
robimy? Moze w co$ zagramy?. Coraz wiekszq
popularnos¢ zyskujq planszéwki, jednak nie zawsze mamy
pod rekq pudetko z odpowiednimi kartonikami, pionami i
kartami. Co wiecej, wymagajq one czesto odpowiedniej
przestrzeni oraz wiasciwej ilodci graczy. W sytuacjach, gdy
w gre planszowq zagrac sie nie da, przychodzq z pomocq
gry stowne, ruchowe, pisane lub imprezowe. W grupach
salezjanskich, wsrdd miodziezy i animatoréw znamy ich
bardzo duzo. Czas jednak je odswiezy€ i zaproponowac
co$ nowego — "zaktualizowa¢ baze danych” zawierajgcg
pomysty na nie.

Na szczescie jest dostepnych sporo pomocy i inspiracji w
proponowaniu towarzystwu takiej formy spedzania czasu
moze byC ksiqzka W to mi graj” autorstwa Joanny Glogazy.
Zawiera ona opis dziewieédziesieciu siedmiu i zabaw (tytuty
niektérych pojawity sie nieco wyZej). Ciekawy zbiér mozna
znalez¢ réwniez na portalu gryizabawy.pl. W obu sytuacijach
podziot na kategorie utatwia odszukiwanie potrzebnej w
danym momencie propozycji spedzenia wspodlnie czasu.
Warto zainteresowac sie tematem szczegOlnie dzisiaj, kiedy
wielu miodych ludzi cierpi na brok relacji. Moze przez
wspolng prostq gre zdobedq oni zaufanie do innych, co w
konsekwencji doprowadzi do otwarcia sie i podzielenia
swoim zyciem oraz wielu innych niespodziewanych
pozytywnych efektow?

dk. Michat Cebulski SDB

Zaproponowanie dzieciom zagrania w ,Sardynki’, czyli gre
w chowanego na odwrét (bo wszyscy szukajq jednej
osoby, a kto jg znajdzie dolgcza do jego kryjowki),
Sleberka”  (czyli  Berka z zastonietymi oczami i

przewodnikami”) lub  Kociokwik’ (ktérego zasady sq = T

jednak zbyt skomplikowane, by je tumaczy¢é w tym |- PR
miejscu) to wietna okazja, by poéwiczyé komunikacie,

zintegrowac sie nawet w matej grupie, posmiac wspdlnie 1 ’w +‘ﬂ'

oraz popisac nowo odkrywanymi talentami. Satysfakcja z -E.—- = ~
nauczenia sie czego$ nowego to kolejna warto§¢ dodana - mi

do sytuacji, w ktorej proponujemy gre nieznang wczesniej . ﬁrﬂ"f! ’ F
w naszym towarzystwie. Co wiecej, gry stowne czy 1
imprezowe w wigkszoSci sq na tyle uniwersalne, ze Swietnie 1-,_, ' woma < g
angozujq wszystkie grupy wiekowe, nieraz pozwalajq e’ T 1’
nawet na ich wymieszanie. Na rodzinnym spotkaniu, czy 't f _‘ b
wsrdd  znajomych  zaproponowanie  gry  wymaga r 3 2
wprawdzie czasem odrobiny odwagi, ale wysitek ten : £ . l‘ L
owocuje czesto ciekawie spedzonym czasem i mitymi . y— A n A

wspomnieniami.
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DOKAD W KRAKOWIE?

Planszowki sq Swietnym pomystem, szczegdlnie na
chtodne, deszczowe wieczory. Jednak dopiero kilka dni
temu rozpoczeta sie kalendarzowa jesien i w
najblizszym czasie liczymy jeszcze na stoneczne chwile.
Podczas wspdlinych spacerdw po Krakowie pewnie
bedziecie zastanawiali sie, gdzie tym razem wybrac sie
ze swoimi pociechami. Zresztq catkiem niedawno to
my, wychowawcy, zadawalismy sobie catkiem
podobne pytania podczas trwania akcji ‘Lato w
miescie". Dzisiaj dzielimy sie naszymi odkryciami.

Z pomocg na pewno przyszedt nam blog prowadzony
przez paniq Anie: www.krakowzdzieckiem.pl. Szczegdlnie
warto zaznajomic¢ sie z jej propozycjomi spedzenia
rodzinnego czasu na fonie natury, wszystkie trasy
wycieczek sq doktadnie opisane, a dzieki zdjeciom
wiadomo, czego sie spodziewal. Zwracamy Panstwa
uwage na wpis o dniach ze wstepem wolnym do
krakowskich muzedw.

Z naszego saltromowego doswiadczenia mozemy
polecic Ogrod Doswiadczen im. Stanistawa Lema
niedaleko Tauron Areny. Wstep jest biletowany, ale to
miejsce zapewnia kilkugodzinng, Swiethg zabawe dla
dzieci. Ze wzgledu na dynamiczny rozwdj parku, mozna
zjowiac sie tam wiecej razy - zawsze znajdziemy nowe
atrakcje. Idea Ogrodu Doswiadczen polega na zasadzie
'nauka przez zabawe'. Dlatego kazdy obiekt posiada
krotki opis, ttumaczqey jokie zjawiska zachodzg w
trakcie zabawy. Dzieci majg mozliwo$¢ odwiedzi€ swiat
optyki, akustyki, hydrostatyki i wiele, wiele wiecej. Bez
problemu mozna dojecha¢ na miejsce tramwajem.

Chociaz kino wydaje sie banalnym rozwigzaniem,
warto zastanowi¢ sie nad kinokawiarniq KIKA. Ich oferta
dostosowana jest do potrzeb najmtodszych widzow i
warto Sledzi¢ zapowiadane wydarzenia, jak réowniez i te
state (w tym: mata KIKA co niedziele).

18 wrzesieh 2022

Przyjoznym miejscem dla dziecka w Krakowie jest
takze Muzeum Obwarzanka na Starym Kleparzu. Tam
organizowane sq warsztaty dla dzieci, podczas ktorych
przedstawiana jest historia tego wypieku, ale
najwiekszq atrakcja to samodzielne przygotowywanie
obwarzanka, a nastepnie oczywiscie jedzenie, najlepiej
wspdlne! Uwaga - warto wczesniej zadzwoni¢ na
miejsce i umowic sie na konkretny termin.

Jeszcze duzo by wymienia¢: Manufaktura Czekolady,
Muzeum Fotografii, Patac Krzysztofory, warsztaty w
Cricotece... Zachecamy Was do wykorzystania tej
jesieni w gronie rodzinnym, pomysty zostaty rzucone.

Joanna Urbahczyk
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. Zaufajcie ..., a zobaczycie, co to sq cuda.’
. Nadmorska miejscowos¢, w ktorej w tym roku odpoczywaliSmy na 2 turnusach
. Salezjahska organizacja wychowujgca poprzez sport
. Patron kosSciota na Debnikach
. Imie inicjatorki stbwek na dobranoc
. Ulica, na ktorej znajduje sie Saltrom
Patron pierwszego oratorium ks. Bosko

. Miejscowos¢, w ktorej powstato pierwsze oratorium

© O N o o A W N

. Salezjanski Ruch Troski o Mtodziez

autorka krzyzowki: Dominika Sosna

Rozwiqzanie krzyzéwki prosimy przystac do 7.10.2022 r. na maila:
saltrom@saltrom.pl o tytule: Krzyzowka - R6zana 5. Prosze podac swoje
imie, nazwisko oraz telefon kontaktowy. Liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.
Powodzenia!
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OFERTA SALTROMU NA ROK SZKOLNY 20222023

w KOREPETYCJE ZA JEDEN USMIECH

Jak co roku rozpoczynamy projekt ,Korepetycje za jeden
USmiech” Wszystkie osoby chcqce wigczye sie w
wolontariat, ale i takie, ktére potrzebujq pomocy w
nauce zapraszamy do wziecia udziotu w tegorocznych
korepetycjach. Zachecamy aby wigczy¢ sie w tq forme
wolontariatu. Przynosi ona wiele satysfakcji i dumy z
dobrze przepracowanego roku szkolnego. Poprzez takie
korepetycje mozna  zdobyC  doswiadczenie w
bezposredniej pracy z drugim cztowiekiem. Kazdy moze
wynie§¢ co§ dla siebie z tej formy wolontariatu.
Zapraszamy na korepetycje!

JESTES UCZNIEM | POTRZEBUJESZ POMOCY
W NAUCE?

Zgtos sie na recepcje Saltromu w godz. 10 - 18 i wypetnij
karte ucznia.

JESTES UCZNIEM, STUDENTEM, NAUCZYCIELEM,
LUB PO PROSTU CHCESZ POMOC INNYM?

Zgtos sie na recepcje Saltromu w godz. 10 - 18 i wypetnij
karte korepetytora.

Program startuje od pazdziernika! ZAPRASZAMY!

W razie potrzeby jest mozliwoS¢ organizacji zajec
online.

w KURSY

20

Zdobqdz wiedze, zyskaj kwalifikacje wybierajgc nasze
kursy i szkolenia.

Organizujemy kurs wychowawcy kolonijnego. Moze w
nim wzigC udziat osoba, ktoéra ukonczyta 18 rok zycia,
posiada $wiadectwo ukonczenia szkoty Sredniej,
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do
pracy w placéwkach wypoczynku dzieci i miodziezy.
Osoby, ktore posiadajq kurs wychowawcy kolonijnego i
minimum  trzyletniq praktyke w pracy w placéwkach
wypoczynku dzieci i miodziezy zapraszamy na Kurs
Kierownika Kolonii.

Zainteresowanych zeglarstwem zapraszamy na Kurs
na stopien Zeglarza Jachtowego. W ramach kursow
odbywajg sie wykiady teoretyczne, oraz zajecia
praktyczne na Bagrach.

Wszelkie dodatkowe informacije na recepciji Saltromu.

v

FORMACJA DLA KANDYDATOW NA ANIMATORA

Organizujemy takze formacje dla kandydatéw na
animatora. W tym roku bedzie ona dwutorowa.
Wewnetrzna formacja w Saltormie oraz zajecia w
Inspektorialnej  Szkole  Animatora  Salezjanskiego.
Zabawy, gry, tance integracyjne, zagadnienia z
psychologii i tajniki systemu wychowawczego ks. Bosko
to tylko niektore propozycije dia naszych animatorow.

KURS WYCHOWAWCY KOLONIJNEGO
1 16.03 - 19.03.2023

Il 18.05 - 21.05.2023

Il 1.06 - 4.06.2023

KURS KIEROWNIKA KOLONII
3.06 - 4.06.2023

KURS NA STOPIEN ZEGLARZA JACHTOWEGO
24.03.2023

w YACHT CLUB SALTROM

Interesujesz sie zeglarstwem? Chcesz pogtebiC swojg
wiedze na ten temat? Zapraszamy do Yacht Clubu
Saltrom. Organizujemy szkolenia, spotkania zeglarskie,
rejsy srodigdowe i morskie, oraz wakacije "pod zaglami”.
Celem dziolalnosci jest ksztottowanie charakteru,
promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia w harmonii
z przyrodq. Spotkania odbywajq sie w niedziele o
godzinie 18.00 - rozpoczynamy Mszq Sw.

PRAKTYKI W SALTROMIE

Jeste§ studentem i szukasz ciekawego miejsca do
odbywania praktyki? Zapraszamy do Saltormu. Jako
praktykant przede wszystkim poznasz tajniki pracy
opiekunczo — wychowawcze]. Dla zainteresowanych
studentdw mozliwos¢ odbycia praktyk w ramach
Swietlic, lub na wyjazdach wakacyjnych
organizowanych przez Saltrom. We wspotpracy z
uczelniomi krakowskimi realizujemy takze prelekcje dla
grup. W razie przejscia Saltormu na prace zdaing
dajemy mozliwos¢ odbywania praktyk zdalnych.

wrzesieh 2022



DOM, PARAFIA, SZKOtA | BOISKO

Swiat dziecka to miejsce petne rozméw, usmiechow i
zabawy. Wspolnie odkrywamy zagadki jokie kryje przed
nami Swiat i poszerzamy horyzonty. To tutaj spotykajq sie
dzieci, wychowawcy, a takze wolontariusze chcqc
uczestniczyC we wspolnej zabawie i ciekawych zajeciach.

Codziennie spotykamy sie o godzinie 14.30 i zaczynamy
,odrabianki”, czyli odrabiamy zadania i pomagamy w
nauce. Jezyk polski czy matematyka nie sq nam straszne.
Wspdlnie pokazujemy, ze zadania domowe wcale nie sq
takie zte. Aby nabrac sity na dalsze zabawy jemy pyszny
positek.

W naszym dniu majg miejsce takze ciekawe zajecia
tematyczne. W naszym planie sq miedzy innymi zajecia
kreatywne — na ktorych rozwijamy swojg wyobraznie i
kreatywne myslenie, Z naturg na Ty — podczas, ktorych
mozemy blizej poznaC sie z otaczajgcq nas naturq i
Srodowiskiem, zajecia z psychologiem — dzieki, ktorym
mozemy zajrzeC w gigb siebie, kulinarne — na ktorych
rozwijamy swoje zdolnodci gotowania i rozpieszczamy
swoje kubki smakowe, a takze religiine — ktére przyblizajg
nam postac Sw. Jana Bosko oraz tradycje chrzescijanskie.
Poza tym mamy takze czas na ciekawe i kreatywne
zabowy oraz gry zespotowe. Z pewnosciq kazdy znajdzie
tutaj cos dla siebie i rozwinie swoje talenty. Na koniec dnia
na kazdego czeka stodki podwieczorek.

Na wszystkie atrokcje zopraszajg —usmiechnieci
wychowawcy i wolontariusze. Wszystkie zajecia odbywajq
sie od poniedziatku do pigtku od godziny 14.30 do 18.30 w
Saltromie i sq bezptatne.

Dla osbb chcqeych pogtebiac swojg wiedze mamy
program Korepetycje za jeden uSmiech”. Sq to zajecia
indywidualnie dostosowane do potrzeb i mozliwosci
czasowych ucznia. Korepetycje odbywajq sie od
poniedziatku do pigtku od godzin porannych do pbdznego
popotudnia w Saltromie i sq bezptatne. Jest to inicjatywa
skierowana do tych ucznidw, ktorych rodzicow nie stac
na ptatne korepetycje. Jeste$§ uczniem - uzyskasz
pomoc, masz czas — zostan korepetytorem.

Oratorium $cisle wspodtpracuje ze "Swiatem dzieckd',
natomiast jako wychowawcy staramy sie, aby miodziez
zaangazowana w nasze dzieto miata takze przestrzen
dla siebie. Oprocz tradycyjnego odrabiania zadan
domowych, gry w bilarda i wspodlnego celebrowania
picia herbaty z sokiem, wychodzimy z propozycjami
stricte przeznaczonymi dla miodziezy. Z jednej strony
bedqg to pojedyncze wydarzenia o charakterze
rozrywkowym, ostatnio organizowaliSmy np. wspodlne
oglgdanie meczu Mistrzostw Swiata w  siatkéwce
mezczyzn, wyjscie na spektakl "Plon, ogniu pton”. Z drugiej
miodziezy powierzane sq pewne zadania, stawiajgc ich
na pozycji odpowiedzialnych, przypominajgc o sile ich
gtosu, budujgc poczucie sprawczosci. JednoczesSnie w
duchu asystencji, towarzyszymy im w trakcie catego
tego procesu przygotowan i finalizacji zatozonych celdw.

Dominika Sosna, Joanna Urbanczyk
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OGRZANI WAKACYJNYM Sl.(_)ﬂCEM
CZEKAMY NA KOLEJNE SALEZJANSKIE LATO

Niestety co dobre szybko sie konczy — z nostalgiczng
tezkq w oku, a takze z podziekowaniem za piekny czas i
spotkanych wspaniatych ludzi zegnamy Salezjanskie Lato
2022. Pod koniec czerwca peini entuzjozmu, zopatu i

stesknieni za wypoczynkiem wyruszyliSmy w odlegte
zakqtki Polski, aby razem cieszy¢ sie tegorocznymi
wakacjami.

Tradycyjnie odwiedzili§my Kotobrzeg. Przez oba turnusy
moglismy cieszy¢ sie stonecznq pogodq, ktéra umilata
pobyt na pieknej piaszczystej plazy. Podczas kolonii
skakalismy przez morskie fale, spacerowalismy brzegiem
morza relaksujqc sie widokiem zachodzqcego stonca. Nie
zabrakto dobrej zabawy, poszukiwania skarbow, rozgrywek
siatkarskich czy wieczornych §piewéw na plazy. Odbyt sie
rowniez rejs statkiem, zwiedzanie Kotobrzegu oraz wyjscie
do Muzeum Oreza Polskiego. Wieczory umilaty muin.
konkursy i gry zespotowe oraz wspdlne pieczenie duzejjjjjj
ilosci gofrow.

W tym samym czasie okoto pieCset kilometrow na
wschoéd od Kotobrzegu przez cate dwa miesiqgce
zeglowaliSmy na po Krainie Wielkich Jezior Mazurskich.
Przez ten czas tradycyjnie Mazury optynelismy wzdtuz i
wszerz  docierajgc do  najbardziej  odlegtych i
zapomnianych zakqtkdw. Wspdlne zeglowanie umilaty
ogniska, szantowanie, msze Swiete odprawione na wodzie
lub w lesie, gry zespotowe oraz wieczorne wpatrywanie sie
w wyjgtkowo gwiezdziste w tym rejonie Polski niebo.
Podczas upalnych i stonecznych dni chtodziliSmy sie
organizujqc bitwe morskq. Nie zabrakio rowniez wiatru we
wiosach oraz duzych przechytbw podczas, ktorych
niekiedy wlewata sie woda na poktad.

Kolejne kolonie odbyty sie na potudniu Polski,
odwiedziliSmy m.in. Brenng. Podczas kolonii rekreacyjnej
nie zabrokio dobrej zabawy, duzo ruchu i radosci. W
trakcie turnusu zwiedzaliSmy Chlebowqg Chate oraz
oglgdalismy zycie nietoperzy. Byto sporo ruchu w Parku
Liniowym oraz wiele radosci podczas pogodnych
wieczorow.

Nie zabrakio réwniez aktywnosci sportowych podczas
akcji organizowanych przez Salos w Szczawie i obozu
pitkarsko siatkarskiego w Skawie. Oproécz codziennych
treningdw i zabaw odbyt sie przez wszystkich wyczekiwany
wyjazd do Energylandii. Jezeli kto§ z uczestnikow ziapat
sportowego bakcyla to zapraszamy na kontynuacje
treningbw od wrzesnia w Salosie.

i

Dla tych ktoérzy pozostali w Krakowie rowniez mielisSmy
ciekawe propozycje. W tym roku odbyto sie pie€ turnusow
potkolonii — trzy rekreacyjne organizowane przez Saltrom
oraz dwie sportowe przez Salos. Oprécz zabaw sportowo
rekreacyjnych dzieci miaty wyjscie do kina, Parku rozrywki,
odbyta sie baloniada oraz na kazdym turnusie Tombola.

Wszyscy szczesliwie wrocili do domow, a usmiech na
twarzach naszych podopiecznych jest dla nas najwiekszg
nagrodqg i dowodem na rados$nie spedzony czos.
Jedenascie akcji wyjazdowych i pie¢ turnuséw potkolonii
mineto jak jeden dzien pozostawicjgc po sobie wiele
wzruszen nowych przyjazni, nowych pasji, umiejetnosci,
mnostwo spotkan, rozmow, wspdlnych zabaw i przygod.
Najwazniejsze, ze podczas tych wszystkich wyjazdow
moglismy by€ razem, cieszqc sie swojg obecnosciq,
bliskosciq i checiq poznania sie blizej.

Akcja Salezjanskie Lato ma sens tylko dlatego, ze
jestescie Wy - drodzy uczestnicy i rodzice. Dziekujemy za
zaufanie. Dziekujemy wszystkim wspaniatym
wychowawcom, wolontariuszom, klerykom, instruktorom i
trenerom, Salezjanom, kierownikom i pracownikom za
Wasze zaangazowanie, witozone serce i prace, aby te
wakacje byly wyjgtkowe, bezpieczne i peine pieknych
wspomnien. Do zobaczenia juz za dziesieC miesiecy
podczas Salezjanskiego Lata 2023 ©

Honorowy Patronat  nad projektem objgt Marszatek
Wojewodztwa Matopolskiego Witold Koztowski.

Projekt "Salezjanskie Lato — wakacje z Saltromem 2022”
jest wspoifinansowany ze §srodkdw Gminy Miejskiej
Krakéw oraz Kuratorium Oswiaty w Krakowie - ze Srodkow
publicznych otrzymanych za posrednictwem Wojewody
Matopolskiego.

Projekt "Salezjanskie Lato — wakacje z Salosem 2022 jest
wspoétfinansowany ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakow.
Dziekujemy za wsparcie i wspotprace.

Alicja Mataszek
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